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【アンケートの概要】

（１）　アンケート名称：

令和7年度　学修等に関するアンケート

（２）　実施方法：

Webアンケートにて、記名式で実施

使用システム … E2Servey（学びと成長しくみデザイン研究所）

（３）　実施対象

全学科、全学年の在籍生

（４）実施期間：

令和8年1月19日（月）9:00配信開始～2月20日（金）17:00回答締切

（５）回答状況：

対象者数 回答者数 回答率

保健医療学部合計 1,124 932 82.9%



1

質問1 理解がしやすいように教え方が工夫されていた 1

質問2 予習・復習など授業時間外に行うべき学習が指示される 1

質問3 課題等の提出物に適切なコメントが付されて返却される 1

質問4 グループワークやディスカッションの機会がある 1

質問5 質疑応答など、教員等との意見交換の機会がある 1

質問6 ティーチングアシスタントなどによる補助的な指導がある 1

1

質問7 インターンシップ（５日間以上） 1

質問8 海外留学・海外研修（短期も含む） 1

質問9 主に英語で行われる授業の履修（語学科目を除く） 1

2

質問10 専門分野に関する知識・理解 2

質問11 将来の仕事につながるような知識・スキル・態度・価値観 2

質問12 文献・資料を収集・分析する力 2

質問13 論理的に文章を書く力 2

質問14 人に分かりやすく話す力 2

質問15 外国語を使う力 2

質問16 数理・統計・データサイエンスに関する知識・技能 2

質問17 問題を見つけて解決方法を考える力 2

質問18 他者と協働する力 2

質問19 幅広い知識、ものの見方 2

質問20 異なる文化に関する知識・理解 2

3

質問21 卒業時までに身に付けるべき知識や能力を意識して学修している。 3

質問22 授業アンケート等の学生の意見を通じて大学教育が良くなっている。 3

質問23 教職員が熱心に教育に取り組んでいる。 3

質問24 大学の学びによって成長を実感している。 3

3

質問25 授業への出席 （実験・実習、オンライン授業を含む） 3

質問26 卒業論文・卒業研究・卒業制作（4年次生のみ） 3

質問27 予習・復習・課題など授業に関する学習 （卒業論文等は除く） 3

質問28 授業と直接関係しない自主的な学習 （学問に関係する読書やディスカッション、実

技の練習、資格試験の勉強等）

3

目　　　　次

１．大学に入ってから受けた授業で、次の項目はどのくらいありましたか

（全国学生調査）

２．大学在学中に経験した以下の項目はどの程度有用だったと感じますか

（全国学生調査）

３．大学教育を通じて、次のような知識や能力などが身に付いたと思いますか。

（全国学生調査）

４．これまでの大学での学び全体を振り返って、次の項目についてどのように思います か。

（全国学生調査）

５．今年度後期の授業期間中の平均的な１週間（７日間）の生活時間は、それぞれどのく ら

いですか。（全国学生調査）



質問29 部活動／サークル活動 3

質問30 アルバイト／定職 3

4

質問31 本調査や、大学での学びについて意見がありましたら教えてください。 4

4

質問32 学習に際してわからないことや困ったことがあったとき、どのようにしています

か。

4

質問33 学習（授業を除く、授業の予習・復習など）のために最も利用している場所はどこ

ですか。

4

4

質問34 学内外のボランティア活動や地域活動に参加していますか。 4

質問35 継続的に地域の健康・福祉に貢献できる活動に関わりたいと思いますか。 4

5

質問36 学生センター窓口職員の対応 5

質問37 パソコン実習室（設備、使用時間、PC台数など） 5

質問38 図書館（設備、蔵書数、貸出数、リファレンスサービスなど） 5

質問39 純真レストラン・カフェレストラン（営業時間、座席数、メニューなど） 5

質問40 売店（営業時間、品揃えなど） 5

質問41 教室（講義室）内の設備（机、椅子、黒板、プロジェクタ等） 5

質問42 実験・実習室の設備（机、椅子、各種実験・実習機器等） 5

質問43 自習用スペース 5

質問44 無線LAN（Wi-Fi）の利用環境 5

6

質問45 奨学金制度などの経済的なサポート体制 6

質問46 学生生活や履修方法についてのガイダンス 6

質問47 心身の健康に関するサポート（教員による面談や支援、保健室・学生相談室等） 6

質問48 課外活動（サークル・同好会、学友会、ボランティア等）に対する支援体制 6

質問49 就職や進学に関する学内行事（就職ガイダンス等）や相談体制 6

質問50 キャリア支援コーナー（就職係）の資料や進路関連情報 6

6

質問51 （学科を問わず）学内の同学年との人間関係 6

質問52 大学生活を通じて築いた、先輩または後輩との人間関係 6

質問53 各学科での学生交流会（に相当する行事） 6

質問54 学内の課外活動（サークル活動や学友会活動等）環境 6

１０．学生・進路支援体制（経済支援、健康支援、キャリア支援など）に関して、満足できる

ものでしたか。（本学独自調査）

６．全国学生調査等に関するご意見（全国学生調査）

７．学習に関すること（本学独自調査）

８．主体的な地域貢献活動（本学独自調査）

９．学内施設・設備・事務職員の対応などに関して、満足できるものでしたか。

（本学独自調査）

１１．キャンパスライフ（人間関係、交流会など）に関して、満足できるものでしたか。（本

学独自調査）



7

質問55 各施設、サポート体制、キャンパスライフ等について、本学へのご意見・ご要望な

どがありましたらお聞かせください。

7

7

質問56 本学に入学して良かったと思いますか。 7

質問57 後輩に本学への入学を勧めたいと思いますか。 7

質問58 「大学への満足度」で回答した理由についてお聞かせください。（例：学修内容や

学修支援、学修環境等について良かった点・改善を希望する点等）

7

１２．大学施設やキャンパスライフに関するご意見（本学独自調査）

１３．大学に対する満足度（本学独自調査）



1.⼤学に⼊ってから受けた授業で、次の項⽬はどのくらいありましたか。（全国学⽣調査）

11.8%
110

55.9%
520

31.4%
292

質問2 予習・復習など授業時間外に⾏うべき学習が指⽰される。

63.6%
593

29.2%
272

5.9%
55

質問1 理解がしやすいように教え⽅が⼯夫されていた。 凡例
なかった
あまりなかった
ある程度あった
よくあった

25.4%
236

48.0%
446

22.2%
206

4.5%
42

質問3 課題等の提出物に適切なコメントが付されて返却される。

14.2%
132

49.5%
459

35.1%
325

質問4 グループワークやディスカッションの機会がある。

21.4%
198

50.9%
472

26.0%
241

質問5 質疑応答など、教員等との意⾒交換の機会がある。

25.0%
231

50.5%
467

17.5%
162

6.9%
64

質問6 ティーチングアシスタントなどによる補助的な指導がある。

2.⼤学在学中に経験した以下の項⽬はどの程度有⽤だったと感じますか。 （全国学⽣調査）

86.3%
797

4.6%
42

6.6%
61

質問7 インターンシップ（５⽇間以上）

88.2%
814

6.0%
55

質問8 海外留学・海外研修（短期も含む）

40.1%
370

16.0%
148

30.6%
282

10.7%
99

質問9 主に英語で⾏われる授業の履修（語学科⽬を除く）

凡例
経験していない
有⽤ではなかった
あまり有⽤ではなかった
ある程度有⽤だった
有⽤だった

1



3.⼤学教育を通じて、次のような知識や能⼒などが⾝に付いたと思いますか。（全国学⽣調査）

61.1%
564

34.0%
314

4.8%
44

質問10 専⾨分野に関する知識・理解 凡例
⾝に付いていない
あまり⾝に付いていない
ある程度⾝に付いた
⾝に付いた

57.6%
532

37.4%
346

4.5%
42

質問11 将来の仕事につながるような知識・スキル・態度・価値観

15.5%
143

57.1%
528

26.5%
245

質問12 ⽂献・資料を収集・分析する⼒

20.2%
187

57.0%
527

21.0%
194

質問13 論理的に⽂章を書く⼒

18.8%
174

57.7%
533

22.5%
208

質問14 ⼈に分かりやすく話す⼒

20.9%
193

41.3%
382

29.4%
272

8.3%
77

質問15 外国語を使う⼒

32.8%
303

45.6%
421

14.5%
134

7.0%
65

質問16 数理・統計・データサイエンスに関する知識・技能

13.2%
122

62.4%
577

23.3%
215

質問17 問題を⾒つけて解決⽅法を考える⼒

48.8%
451

46.4%
429

4.3%
40

質問18 他者と協働する⼒

57.6%
532

35.8%
331

6.1%
56

質問19 幅広い知識、ものの⾒⽅

20.9%
193

51.0%
470

23.2%
214

4.9%
45

質問20 異なる⽂化に関する知識・理解
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4.これまでの⼤学での学び全体を振り返って、次の項⽬についてどのように思いますか。（全国学⽣調査）

57.8%
532

35.5%
327

5.8%
53

質問21 卒業時までに⾝に付けるべき知識や能⼒を意識して学修している。 凡例
そうは思わない
あまりそうは思わない
ある程度そう思う
そう思う

26.3%
243

48.2%
445

18.7%
173

6.7%
62

質問22 授業アンケート等の学⽣の意⾒を通じて⼤学教育が良くなっている。

57.2%
528

34.2%
316

7.7%
71

質問23 教職員が熱⼼に教育に取り組んでいる。

56.7%
523

34.1%
315

8.1%
75

質問24 ⼤学の学びによって成⻑を実感している。

5.今年度後期の授業期間中の平均的な１週間（７⽇間）の⽣活時間は、それぞれどのくらいですか。
（全国学⽣調査）

11.4%
105

15.9%
146

25.6%
236

27.9%
257

9.0%
83

9.1%
84

質問25 授業への出席 （実験・実習、オンライン授業を含む）

21.9%
52

17.7%
42

13.1%
31

10.5%
25

23.6%
56

6.8%
16

6.3%
15

質問26 卒業論⽂・卒業研究・卒業制作（4年次⽣のみ）

39.4%
360

25.6%
234

13.0%
119

6.9%
63

5.0%
46

6.7%
61

質問27 予習・復習・課題など授業に関する学習 （卒業論⽂等は除く）

凡例
0 時間
1-5 時間
6-10 時間
11-15 時間
16-20 時間
21-30 時間
31 時間以上

23.9%
219

39.4%
361

16.2%
149

6.0%
55

4.4%
40

6.3%
58

質問28 授業と直接関係しない⾃主的な学習 （学問に関係する読書やディスカッション、実技の練習、資格試験の勉強等）

78.7%
717

14.5%
132

質問29 部活動／サークル活動

16.5%
151

11.5%
105

21.1%
193

22.6%
207

15.4%
141

5.7%
52

7.2%
66

質問30 アルバイト／定職
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7.学習に関すること（本学独⾃調査）

81.0%
739

8.6%
78

質問32 学習に際してわからないことや困ったことがあったとき、どのようにしていますか。

凡例
その他
誰にも相談しない
家族に相談する
教員に相談する
先輩に相談する
友⼈に相談する

17.7%
161

18.1%
165

56.6%
516

4.9%
45

質問33 学習（授業を除く、授業の予習・復習など）のために最も利⽤している場所はどこですか。

凡例
その他
学外の公共施設..
⼤学の教室等
⼤学の図書館
⾃宅

6.全国学⽣調査等に関するご意⾒（全国学⽣調査）

質問31 本調査や、⼤学での学びについて意⾒がありましたら教えてください。

※省略

8.主体的な地域貢献活動（本学独⾃調査）

21.3%
194

25.3%
230

21.9%
199

21.8%
198

9.8%
89

質問34 学内外のボランティア活動や地域活動に参加していますか。

凡例
参加していないし今後も予定はない
現在は参加していないが今後参加したい
学内外の両⽅に参加している
学内の活動に参加している
学外の活動に参加している

28.2%
257

50.4%
459

13.6%
124

4.8%
44

質問35 継続的に地域の健康・福祉に貢献できる活動に関わりたいと思いますか。

凡例
まったく関わりたいと思わない
あまり関わりたいと思わない
どちらでもない
できれば関わりたいと思う
強く関わりたいと思う
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9.学内施設・設備・事務職員の対応などに関して、満⾜できるものでしたか。（本学独⾃調査）

30.2%
275

33.0%
301

29.7%
271

5.8%
53

質問36 学⽣センター窓⼝職員の対応 凡例
⾮常に不満
やや不満
どちらでもない
やや満⾜
⾮常に満⾜

19.8%
181

40.1%
366

34.0%
310

5.2%
47

質問37 パソコン実習室（設備、使⽤時間、PC台数など）

20.7%
189

40.0%
364

36.0%
328

質問38 図書館（設備、蔵書数、貸出数、リファレンスサービスなど）

16.9%
154

38.9%
355

37.6%
343

5.4%
49

質問39 純真レストラン・カフェレストラン（営業時間、座席数、メニューなど）

11.5%
105

16.1%
147

42.2%
385

28.5%
260

質問40 売店（営業時間、品揃えなど）

19.4%
177

42.3%
385

29.6%
270

7.5%
68

質問41 教室（講義室）内の設備（机、椅⼦、⿊板、プロジェクタ等）

20.3%
185

42.1%
384

34.1%
311

質問42 実験・実習室の設備（机、椅⼦、各種実験・実習機器等）

25.8%
235

36.9%
336

27.4%
249

8.5%
77

質問43 ⾃習⽤スペース

12.3%
112

18.2%
166

32.5%
296

33.0%
300

4.0%
36

質問44 無線LAN（Wi-Fi）の利⽤環境
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10.学⽣・進路⽀援体制（経済⽀援、健康⽀援、キャリア⽀援など）に関して、満⾜できるものでしたか。（本学独⾃調査）

38.5%
350

32.9%
299

22.6%
205

5.0%
45

質問45 奨学⾦制度などの経済的なサポート体制 凡例
⾮常に不満
やや不満
どちらでもない
やや満⾜
⾮常に満⾜

27.0%
245

41.7%
379

26.5%
241

質問46 学⽣⽣活や履修⽅法についてのガイダンス

35.2%
320

36.1%
328

26.5%
241

質問47 ⼼⾝の健康に関するサポート（教員による⾯談や⽀援、保健室・学⽣相談室等）

46.8%
425

26.7%
243

20.0%
182

5.3%
48

質問48 課外活動（サークル・同好会、学友会、ボランティア等）に対する⽀援体制

34.6%
314

36.3%
330

26.8%
243

質問49 就職や進学に関する学内⾏事（就職ガイダンス等）や相談体制

37.5%
339

32.6%
295

27.9%
252

質問50 キャリア⽀援コーナー（就職係）の資料や進路関連情報

11.キャンパスライフ（⼈間関係、交流会など）に関して、満⾜できるものでしたか。（本学独⾃調査）

27.7%
252

39.2%
357

29.8%
271

質問51 （学科を問わず）学内の同学年との⼈間関係

44.0%
400

29.5%
268

21.3%
194

質問52 ⼤学⽣活を通じて築いた、先輩または後輩との⼈間関係

37.5%
341

35.2%
320

21.0%
191

4.8%
44

質問53 各学科での学⽣交流会（に相当する⾏事）

50.9%
463

25.3%
230

16.5%
150

5.0%
45

質問54 学内の課外活動（サークル活動や学友会活動等）環境

凡例
⾮常に不満
やや不満
どちらでもない
やや満⾜
⾮常に満⾜
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12.⼤学施設やキャンパスライフに関するご意⾒（本学独⾃調査）

質問55 各施設、サポート体制、キャンパスライフ等について、本学へのご意⾒・ご要望などがありましたら
お聞かせください。
※省略

13.⼤学に対する満⾜度（本学独⾃調査）

21.5%
195

46.4%
422

21.8%
198

8.4%
76

質問56 本学に⼊学して良かったと思いますか。 凡例
全くそう思わない
あまりそう思わない
どちらでもない
ややそう思う
強くそう思う

10.2%
93

32.3%
294

37.0%
337

16.0%
146

4.4%
40

質問57 後輩に本学への⼊学を勧めたいと思いますか。

質問58 「⼤学への満⾜度」で回答した理由についてお聞かせください。（例︓学修内容や学修⽀援、学修環
境について良かった点・改善を希望する点等）
※省略
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